
Casal de barri 

Congrés-Indians 

Benestar emocional i alimentació 
Dimarts, 21 de març de 12h a 13h 

Canòdrom (c/ Concepción Arenal, 165)

Taller pràctic de cuina saludable
Dimarts, 18 d'abril de 11h a 12.30h

UEC (C/ Francesc Tàrrega 26)

Taller d'herbes aromàtiques 
Dimarts, 23 de maig de 11h a 12.30h 

Casal de Barri Congrés - Indians (C/ Manigua, 25 - 35)

El 10 de juny, vine i participa en la festa del 

barri! 
(Consulta la programació a part. No cal inscripció prèvia)

Més informació: 933 51 39 53 o infocongresindians@bcn.cat

Al voltant de 

la Taula

Activitat gratuïta amb 

inscripció prèvia

Centre de serveis socials Garcilaso
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