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VilaVeina: Cuidar en comunitat
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https://www.youtube.com/watch?v=LDIc2ATOAT4
https://www.youtube.com/watch?v=LDIc2ATOAT4

Que és el projecte Vilaveina?

VilaVeinasbnc omuni t at s doentre 10. 00C
gue volen donar resposta a les necessitats de cura de forma
col-lectiva i des de la proximitat.

A les VilaVeines es posaran en marxa projectes | accions
concretes per millorar la situacio tant de les persones que
es dediquen a cuidar com de les que tenen necessitats de
cura, al llarg de tota la vida pero especialment en dos franges
d 6 e d gpetita infaaciai el procés envelliment.

Una persona gue viu en una de les VilaVeinas tindra, en un
territori abastable a peu, un equip i un espai de referencia, que
articulara un seguit de serveis i accions vinculades a la cura.
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Les cures

Quan parlem de «cures» ens referim aquelles activitats, en sentit

ampli, que es duen aterme per donar resposta a les necessitats
fisiques, psicologiques i emocionals de les persones, de forma
remunerada o no remunerada.

Tots i totes necessitem rebre cures de manera permanent al llarg de la
vida, de tipus i intensitats diferents, depenent del moment del cicle vital
en gu ens trobem, I de | es capaci
gue tenim en cada etapa de la vida.
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Persones destinataries

El projecte VilaVeinas 6 adr e-a a to
gue viu en el territori, perque es parteix de la
idea que totes ens cui dg
és una comunitat més cuidadora amb totes les :
persones que en formen part. No és, en cap cas,
un projecte dirigit només a la poblacio vulnerable
déaquell territor.i

No obstant, pel que fa a les linies principals de
coordinacio de serveis i atencio, ens centrem en;

A les persones en les etapes de petita
infancia i envelliment, on les cures agafen
especial importancia;

A les persones cuidadores, majoritariament
dones que, de manera remunerada o no,
assumeixen les tasques i responsabilitats
de cura.
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Objectiu general

El projecte VilaVeina preten millorar el
benestar i la qualitat de vida de les
persones que requereixen cures i de les
persones que les proveeixen, a part
millor coordinacio dels serveis i recursos del
territori més propera i comunitaria, que
permeti afrontar amb més eficiencia i
benestar els canvis demografics i socials de
la ciutat | reconegui la centralitat de les cures
en el sosteniment de la vida (etica de la
cura).

La idea forca és que una unitat territorial
reduida pot facilitar aguesta orientacio

cap ales cures i afavorir comunitats que es
cuiden a tota | a ciut
el model de ciutat dels 15 minuts i en la
voluntat de generar un imaginari de «poble».
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Objectius especifics

1. Apropar al veinat els serveis de cura existents al territori i de la ciutat.

2. Facilitar, potenciar i dinamitzar espais de relacio col-lectiva per afavorir
una comunitat que cuida.

3. Promoure la corresponsabilitat de la cura per revertir les desigualtats
exi stents en |l a provisi:- dbébagquest a
cuidadores.

4. Promoure espais de treball entre professionals, serveis, entitats i
ciutadania organitzada vinculats a la cura per garantir la integralitat en
les intervencions i la prevenci6 de situacions de malestar vinculades a la
cura i al sosteniment de la vida.

5. Sensibilitzar a la ciutadania al voltant del reconeixement i centralitat
social del treball de cures i la seva contribucio a la sostenibilitat de la
vida.

6. Promoure actuacions per garantir |
cuida.
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Desplegament territorial

El projecte VilaVeina treballara amb unitats territorials de dimensié

I nferior al barri, dobébentre 10.000 i
vertebrador és la cura de persones. Es pretenen generar un
Imaginarien el que vepuynat dobéaquell ento

la proximitat que té viure en un poble.

LOobj ecti u a ddsplegargquéseprojectaa tot®la ciutat,
iImplementant al voltant de 115 experiencies de VilaVeina per
construir xarxes de suport en | .a cu

La mirada dbo
territorials és fonamental
en aquesta construccio,
gue normalment es fa en
clau de col-lectius i no en
clau territorial.

FOMENT —
DECIUTAT B dasmo,




Delimitaci6 territorial VilaVeina
D Barris

I viaveines 2021-2023 (16 unitats)

I viaveina (115 unitats)
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VilaVeina El Congrés i els Indians
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