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| alumnes de I'Institut I’Alzina



Presentacio de resultat i dinamiques per part de Open System:

Es fa una roda de presentacions i els professionals d'Open System fan un resum del projecte
Croniques de la calor, que es va desenvolupar durant I'estiu 2024 en diversos barris de
Barcelona.

Es presenten dades de Croniques de la Calor i es dona molta importancia a la participacioé del
barri en aquest tipus de reserva de “Ciéncia ciutadana”.

Es fan diverses dinamiques per explicar com s’han la prendre la temperatura dels espais del
barri. | un video explicatiu sobre aquestes “caminades térmiques” on s’han agafat dates per la
seva posterior interpretacié i poder reflexionar sobre els resultats.

També es fa una dinamica sobre la experiéncia térmica en diferents espais del barri.

Idees per si es volgués continuar mesurant la temperatura:

Mesurar hores de més fresca (per exemple les 12h de la nit) i analitzar diferéncies de
temperatura entre nit i dia.

Disgregar dades no només per genere i edat sind també per classe social, ja que el confort
tecnic també depen molt dels recursos dels quals disposes i del lloc on vius.

Es podria anar directament a preguntar a la gent pels carrers, aixi potser s’animarien més a
participar. També es podrien estudiar les zones de la ciutat on hi ha més gent per tal que
participin més persones.

Preguntes:

Quines soén les millors hores per obrir un refugi climatic? Actualment, s’obren de 16 a 20h, des
del Casal de Barri de Congrés-Indians pregunten si sén les hores adequades. Contesten que
s'obre durant aquest marge de temps per estudis que s’han fet que remarquen que és el
periode de més calor del dia.

Es fa una reflexioé sobre les edats més vulnerables a partit la calor.

Es comenten la necessitats de crear activitats per visualitzar el canvi climatic i les seves
conseqliéncies.

| després de I'analisi de temperatures i del confort térmic i de sensacié termica? OpenSystems
proposa metodologies per analitzar el confort térmic i la sensacié térmica. Com passar del
recull de dades a accions per millorar el benestar del veinat davant d’episodis de calor
extrema?

Activitats lligades al medi ambient que es realitzaran al barri:

Canodrom: pel Calidoscopi cultural fomentara I'oci sota les ombres de la Placa del Congrés a
través de les arts escéniques.



Casal de Barri Congrés-Indians: Muntara una exposicié impulsada per Artenea basada en el
conte Tu també pots! De Anna Llaudaré, on escoles i altres entitats del barri amb col-laborats
en la creacio de I'exposicié a través de la creacio de gotes d’aigua de cartré on els infants
escriuen i dibuixen qué poden aportar per combatre el canvi climatic. L'exposici6 estara del 22
d’abril al 20 de juny a la 2na planta del Casal.

Casal de Barri Congrés-Indians: Durant els mesos de juliol i agost es fara una exposicié sobre
d’emergéncia climatica amb la col-laboraci6 de I'’Aula Ambiental de Sant Andreu.

Es comenta que tot aquell/a que tingui alguna proposta la pot compartir amb la Taula
Comunitaria i conjuntament mirar de donar forma a la proposta compartida.

Necessitats detectades:

Calen espais perqué la gent gran pugui estar xerrant a I'estiu amb altra gent fora de casa sense
passar calor. Sind, la gent gran es queda a casa sola i no vol sortir per la calor. Una assistent
comparteix que a ella li ha anat molt bé poder anar a I’estiu al Casal de Barri del Congrés-
Indians per fer activitats a I’estiu amb altres dones de la seva edat. Sense aquests espais «nos
estan aislando».

Cal donar a coneixer els refugis climatics existents.
Calen més fonts.

Sobre la Placa del Canodrom: alguns/es participants comenten que falten arbres (des de
I’Ajuntament responen que el desenvolupament de la placa és un procés lent i que d’aqui uns
anys hi haura molt més verd del que hi ha ara), hi ha molt espai de joc que no conté ombra, a
I’agora s’hi podrien fer més coses (des de I'’Ajuntament es comenta que ja se’n fan algunes,
com ara el cinema a la fresca, i que se n’aniran fent), hi ha molts materials de joc que a I'estiu
cremen (per exemple les excavadores) i massa espai per gossos. Calen bancs fixos que puguin
estar sota I'ombra.

A l'estiu, es podrien posar més estructures de les que deixen anar aigua.

Es podrien tenir elements de treure i posar, per exemple cadires i jocs com ara escacs. Es
comenta que al Canddrom es podrien tenir aquests escacs perqué els veins i veines els puguin
utilitzar.

Proxima trobada del Grup Motor: sera on line el dia 4 d’abril a les 10.00 h



